
ידיעות בהתפעלות עצומהאחד מכם לפעול זאת... שיגיעו המוטלת עליכם... ביכולתו של כל עליכם לדעת את האחריות "כיון שזוהי שליחות של הרבי, 
 

מהו בחור של ליובאוויטש"

"
)ליקוטי שיחות חלק י"ח(

יחי אדוננו מורנו ורבינו מלך המשיח לעולם ועד

ב"ה

 סיכומו של חודש תשרי תשפ"ד במחיצת מלך המשיח
ומאות אחיות התמימים של הדור השביעי



ח דבר
ת

פ
בפרק ב  לומר  החלו  כאשר   - תשל"ב  שנת 

שבו  ע"א,  מזמור  את  הרבי  של  התהלים 
אמר   - צדיק"  בימיו  "יפרח  הפסוק  מופיע 
ר' יעקב כ"ץ לרבי בדרך הלצה, כי במקום 
הפסוק "יפרח בימיו צדיק", היה ראוי להיות כתוב "יפרח 
המשיח  מלך  לרבי  כמובן,  רומז,  )כשהוא  צדיק"  בימינו 

שליט"א(.

השיב לו הרבי בחיוך: "אך אל תאמר זאת לבחורים, הם 
עוד עלולים לשנות את התהילים"...

אחיות התמימים של אחותשרי תשפ"ד, עוד עלולות 
לשנות את העולם.

אלף סגנונות, אלף בנות. לפעמים אי אפשר לתאר ולדמיין 
מה טמון בנערות של היום, מה יש למאות בנות לחפש 

במקום בו הן מעולם עוד לא ראו.  

מקריבות  יחד.  מתכנסות  הן  בשנה,  פעם  הכל,  למרות 
ומשכורות  שקלים  אלפי  מאומצת,  עבודה  של  שבועות 

שלמות,

פעם בשנה הן נעמדות יחד במפגן עוצמה ואמונה אדיר.

ואז, כשהן חוזרות,

מספיק להסתכל להן בעיניים.

הן בוערות ממש,

כאלה שיכולות להוציא את העולם מדעתו, ואז להכניס לו 
את דעת הרבי.

הן בעלות הבית על העולם,  חיילות,  יותר מאשר  הרבה 
צריך. לשנות את מה שרק  מסוגלות 

בהתקשרות ועקשנות אין סופית, בלי לוותר על קוצו של 
יוד ביסודות האמונה, הן הכתיבו לחסידות חב"ד כולה איך 
נראה חוד החנית. גאוות הדור השביעי בתשרי אצל מלך 

המשיח.

העלון הבא מוקדש למאות בנות נאמנות ששברו כל 
החב"דית, ההתקשרות  בהיסטוריית  שיא 

של  התמימים  אחיות  מהן,  ללמוד  תורנו  זה  כעת 
אחותשרי תשפ"ד.	
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מהרבי
תב 

מכ
 בהתפעלות עצומה

- זהו בחור של ליובאוויטש!

אדמו"ר  מו"ח  כ"ק  שהנהיג  שנים  כמה  שזה  לכם  ידוע  בודאי 
השדה... לערי  אחדים  שבועות  למשך  יסעו  שהתלמידים 

ובנוגע  מעלות,  וכמה  כמה  בה  יש  הרבי,  של  שליחות  שזוהי  כיוון 
דברים: שני   - לענייננו 

א( מכיון שזו שליחות של הרבי בוודאי שיצליחו בזה, רק שלא יקלקלו. 
כיוון שזו שליחות של הרבי ואתם לוקחים אתכם את כח המשלח, הרי 
הרבי נוסע, במילא אין בזה כל מניעות או עיכובים שלא ניתן להתגבר 
יותר  יצליח  והוא  יותר  לו מהר  ילך   - מוכשר  כלי  ומי שהוא  עליהם, 

השליחות.  במילוי 

ב( כיוון שזוהי שליחות של הרבי, עליכם לדעת את האחריות המוטלת 
נוסעים אליהם מביטים עליכם הרי כשלוחים של  עליכם, אלו שאתם 
הרבי, כדוגמא של חסידים, במילא צריכים להשתדל לתקן את עצמכם 

)אויס ריכטן זיך(, כדי להיראות באופן המתאים...

- הם יביטו עליכם, שכך נראה חסיד ליובאוויטש, תמים, חב"ד'ניק, 
בחור ישיבה חרדי, איזה תואר שלא יתנו לכם. במילא יבינו שכך צריכים 
יהדות  להפיץ  שנוסעים  אלו  מקושרים,  תמימים,  חסידים,  להתנהג 
ולפעול חיזוק בתורה ומצוות, בערי השדה ובניו־ יורק, במילא עליכם 

האחריות שעליכם.  את  לדעת 

אמנם אעפ"כ, כיוון שהרבי הנהיג זאת ושולח אתכם, ביכולתו של כל 
אחד מכם לפעול זאת, לא רק שלא יהי' היפך הכבוד ח"ו, אלא אדרבה 
ידיעות בהתפעלות עצומה מהו בחור של ליובאוויטש. הנני  - שיגיעו 
מאחל לכם שיקויימו הברכות שהרבי ברך אתכם בכלל, ובפרט במילוי 

השליחות. 

והן  בגשמיות  הן  בנסיעתכם  והצליחו  לשלום  וחזרו  לשלום  סעו 
אליהם,  נוסעים  שהנכם  אלו  של  וברוחניות  בגשמיות  ברוחניות: 

שלכם... והרוחניות  ובהגשמיות 

גרוס"(  הערצליכן  )"א  לבבית  שלום  דרישת  תמסרו  לשלום,  סעו 
ליהודים...

כ"ק מו"ח אדמו"ר אמר שכעת זהו כבר הזמן שהנה זה עומד אחר 
כתלינו , הנה הוא, צריכים להתכונן אליו ... וכאשר תאמרו זאת בניחותא 

אך בתוקף פנימי - יתקבלו הדברים..."

סעו לשלום.

)לקו"ש חי"ח ע' 500 ואילך - תרגום חפשי(



 תשרי
תשפ"ד

 טעימה קטנה
מים הפעילות של 
קבוצת אחותשרי



שלהי חודש אלול, תשפ"ג.

שדה התעופה ע"ש בן גוריון, ישראל.

במבט מהיר על התורות לבידוק הביטחוני נוכל 
תיכון- גילאים  בטווח  בנות  של  קבוצות  לראות 
לידם,  גדולה  מזוודה  ועדין,  צנוע  לבוש  סמינר, 
וחוברת  הכתפיים  על  תיק  קטנה,  מזוודה  עוד 
"בית ה' נלך" ביד. כולן, בין טיסות קונקשן ועד 
הפקידים  אפילו  אחיד.  יעד  עם  ישירה,  לטיסה 
הייטס,  קראון   ,770 בע"פ-  כבר  משננים  בשדה 

יורק. ניו  ברוקלין, 

לימודים  ומסגרת  חם  בית  שעזבו  בנות  מאות 
רגילה והגיעו לשהות חודש שלם במחיצת המלך.

תכנית  קמה  בשבילם  בדיוק 
שהציבה  אחו"תשרי, 
מול  ברורה  מטרה 
עיניה - לתת מעטפת 
אישית  חסידית, 
וחמה עבור ניצול 
בצורה  הזמן 
בחודש  מיטבית 
הזה.  הגדוש 
נותנת  הקבוצה 
ואווירה  ערכים 
גאולה,  של 
מחדירה  משיח, 
שחי  הרבי  את 
 - כאן  ממש 
אמותיו,  בד' 
בחיים,  רגע  בכל 
גמור  בביטחון 
המידית. בהתגלותו 

הנחיתה

המטוס  גלגלי 
ם  י ע ג ו נ
זהו,  באדמה. 
ביבשת  כבר  הן 
הרבי.  של 
ה   י ט ר ק ו ר י ב
ביקורת  נחיתה, 
 , ת ו ל ו ב ג
וסוף  מזוודות, 
הן  גמרנו,  סוף 
הביתה.  בדרך 
לאחות  אבל 

המסע  אמתית, 
כעת.  רק  מתחיל  לא 

אחו"תשרי  תכנית 
עם  בארץ,  כבר  התחילה 

ה'  "בית  ההכנה  מבצע  השקת 
מיוחד  מבצע  אזוריות.  הכנה  בהתוועדויות  נלך" 
שנתן לימוד מקיף על "קונטרס בית רבינו שבבבל", 
דיווח אישי על משימות הכנה לנסיעה, התוועדויות 
הכל  המדריכות,  עם  והיכרות  הקבוצה  פתיחת 
יותר.   ובטוחה  שקטה  נחיתה  לתת  בשביל 

לבית  מגיעות  של אז  שבועות  ואחרי  חיינו, 
המקום  על  לימוד 
זוכות  סוף  סוף   -
אותו  לראות 
את  בשר,  בעיניי 
מהחוברת.  הבית 
לא פעם ניתן היה 
מדריכות  למצא 

רחלי 
 אדלר
נוף הגליל

סתם  לא  
שטוב  שילד  אומרים 

גם  לו  טוב   - בבית  לו 
השהיה  בגלל  לפעמים  בחוץ. 

מרגישים  ב770  המתמשכת 
ושולי  טכני  פרט  היא  שהדירה 
)העיקר שתהיה בה רק מקלחת ומיטה(, 
אבל האמת היא שדירה טובה )ואני לא מתכוונת רק 

לגשמיות( משפיעה ממש על כל ההתנהלות.	

לקבוצה  זכיתי  אחותשרי,  של  בדירות  הייתי  השנה 
טובה, עם 2 מדריכות מדהימות של אחות התמימים. 
בבוקר  הקימה  למקלחת,  התור  השינה,  ביום,  רגע  כל 
או התארגנות לשבת: הכל הופך להיות סניף נוסף של 
770. השיח, השירים, תחומי העניין ואפילו בזבוז הזמן 
המדריכות  תום.  עד  מנוצלים  בחסידות,  שקועים   -
ניגנו  יחד,  ישבנו  לנו מספר התוועדויות בהן  ארגנו 
לכל  וכוחות  שייכות  תחושת  נותן  זה  והתוועדנו, 

החודש.

זה המקום לומר תודה גם לצוות הלוגיסטי של 
הזו,  לנו את הגשמיות  הדירות שאפשר 

בזכותכן קיבלנו רוחניות.

תהילה 
 שיפמן

בני ברק

ת  ר ג ס מ ב
יחד  יצאנו  הפעילות 

למבצעים  הקבוצה  כל 
היציאה  הרבי.  כהוראת 

לא  לאזורים  מהשכונה 
מוכרים ועם שפה אחרת הפחידה 
הבטוחה  מהתחושה  שונה  כ"כ  זה  ממש,  אותי 

ב770. או  בארץ  והנוחה 

כשנכנסנו לרכבת התחתית המדריכה חילקה לכל 
מילים באנגלית- לימוד  בו דף של  היה  עלון.  בת 
עברית לפניה לאנשים והעיקר- מילים של הרבי על 
המבצעים שהזכירו לי: את יוצאת עכשיו בשליחות 

ובכח של הרבי, מנהטן קטנה לידך...

מצב הרוח השתנה פלאים, המרץ חזר והנסיעה 
כולה הייתה חוויה מדהימה. המבצעים עשו 

לי את התשרי!

התוועדות הכנה של התיכון



שמחכות ערות 
באמצע הלילה 
התעוררו  )או 
כדי  במיוחד( 
את  לקבל 
החניכה  פני 
שנחתה בדיוק עכשיו, עם חיבוק חם, כוס שתיה 
ועזרה בסחיבת המזוודות, מאפשרות להן להתחיל 

ושלווה. ברוגע  המסע  את 

סדר היום

מסגרת  באין  ומיוחד.  שונה  בתשרי,  היום  סדר 
ויצרו  הדגל  אל  נקראו  אחו"ת  קבועה  לימודים 

גדוש. לו"ז  של  שלם  מערך 

מתחיל  המלך  אצל  היום 
מקבלים  בו  יומית,  בעמדה 
וקטע  יומי  לו"ז  קטן,  פינוק 

לתפילה. כהכנה  לימוד 

משם ממשיכים לשיעור בוקר 
לקראת  הרבנים  טובי  עם 
המשיח,  מלך  עם  התפילה 
הראשון  הצליל  השמע  ובעת 
נעמדות   - השביל  פתיחת  של 
בקשה  שום  בלי  כבוד  ביראת 
התפילה   - מבחינתן  רשמית. 

החלה.

התיכון  קבוצת  בנות  שחרית  תפילת  לאחר 
מתאחדות ל'15 רגעים' של אמירת חת"ת משותפת 
ונוכחות  היומי  בלוז  עדכון  המדריכה,  עם 

היממה  על 
 , ת מ ד ו ק ה
חשוב  באחו"ת 
לצוות להתעדכן 
ת  ו מ ד ק ת ה ב
של  האישית 
זה  חניכה,  כל 
הזמן לשים לב 
אליהן במיוחד.

הפעילות

מנחה  תפילת 
חותמת את החלק 
ביום.  הראשון 
תפילת  ועד  ממנה 

מוקדשת  ערבית- 
לפעילות  ההפסקה 

מבצעים,  חברותות,  עניפה- 
תוכניות.  שלל  ועוד  עיון  ימי  סדנאות,  סיורים, 
קבצים  מגוון  מלווים  הזו  המבורכת  השגרה  את 
תכנים  ספור  אין  עם  ומרתקת,  חדשה  בהוצאה 

וחדשים. מושקעים 

את היום העמוס מסיימים בתפילת ערבית במניין 
ב3  התוועדויות  ואחריה  שליט"א,  הרבי  של 
מוקדים במקביל עם מיטב הרבנים והמשפיעות. 
אחרי יום עמוס שכזה ב770, הלב פתוח, הנושאים 

מתמיד. מתחזקת  ההתקשרות  צפים,  הבוערים 

והכנסים... 

בפני  כנס  כל  לעצמם.  ברכה  קובעים  הכנסים 
ההרקדה,  המלא.  באורכו  תיאור  שווה  עצמו 
השמחה, ההתלהבות המדבקת, תפארת אחותשרי 

חיה 
 גולדשטיין

כפר חב"ד

בוקר  בכל 
מהתפילה,  כשיצאנו 

ספסלי  הפלאזה,  כל 
המדרגות  וגרמי   770

מעגלים   - במעגלים  מולאו 
זמן  קצת  לקח  אז  קבוצות.  של 
להתיישב, למצא את כולן ומהרגע בו ישבנו יחד- 
זמן האיפוס היומי שלי. מתנתקים מההמולה,  החל 
באמירת  היום  את  פותחים  והמירוץ,  הכללי  מהלו"ז 
מה  על  ומסודר  אישי  הסבר  ומקבלים  יחד  חומש 
שמחכה לנו. המדריכות שלי לא ויתרו על זה, בזכותן 
קיבלתי כל יום כמה דקות קבועות של גיבוש, שייכות 

מרגיע. חברתי  ומפגש 

ארוחת בוקר זריזה ופתיחת בית הספר של משיח: בכל 
 ,)!( יום התקיימו כ3 שיעורים ב3 חדרים במקביל 
שעסקו בעניינים בוערים של צו השעה, העמקה 

בתורת החסידות, והכנה לימים הבאים בלוז 
הצפוף של חודש תשרי.

התוועדות הכנה לסמינר

15 רגעים מידי יום ברחבי 
הפלאזה ו770



מתחיל  זה  נחשפת. 
ממקד  פתיחה  מכנס 
ומכוון, האירוע השנתי 
הידיעה,  בה'  )האירוע 
כנס  יבין(,  לא  זר 
היווה  שהשנה  סוכות 
של  ליומיים  סיכום  רק 
תוכנית לימוד חדשה וכמעט אחרון חביב - כנס 
)שלא סיים למעשה כלום, אחריו הקבוצה  סיום 
המשיכה במלוא קיטור(, כנס תורה ייחודי לרגל 

הנצחי. הלבן  הלילה   - וכמובן  בארץ,  המצב 

ירושלים הבנויה בפשטות!

לאורך כל החודש ליווה מוטיב מרכזי את הקבוצה: 
ההכנה הפרקטית והעכשווית לקראת מצב גאולה. 
מנושאי  התחיל  זה 
כולם  שעסקו  הקבצים 
של  נפש  בתנועות 
והמשיך  המשיח  ימות 
ייחודי  חדש,  לפרוייקט 
גאומ"ש  ימי   - ומסעיר 
"אמיתית ושלמה". יומיים 
המוקדשים  המועד  בחול 
כל כולם לפקיחת העיניים 
לקראת  פרקטי  ותרגול 

המשיח. ימות 

שיעורים, סדנאות, פעילויות 
אודות  הכל   - והתוועדויות 
להתכונן  המטרה?  הקרוב.  והעתיד  הגאולה  ייעודי 
של  לשנה  באמת 
הבנויה,  ירושלים 
בארץ  חזרה  לנחות 
מוכנות  הקודש 

ומלומדות.

אחיות לאש

בארץ?  ובינתיים 
הספיק  העולם 
להתהפך. גם כאן, 
רגע  בכל  כמו 
מיהרו  אחות   -
בשורה  לעמוד 
 . ה נ ו ש א ר ה
מידע  מערך 
ומקצועי  מסודר 
לטובת  הועמד 
ת  ו כ י ר ד מ ה
מ0  והחניכות, 
נוצרה   - ל100 
חדשה:  תוכנית 
תהילים,  אמירת 
פסיכולוגי  ליווי  

לימוד  סדר  מקצועי, 
"כל  קונטרס  של  מיוחד 
בית  למלחמת  היוצא 
פעולות  שלל  ועוד  דוד", 
ארץ  יהודי  לחיזוק 
הקודש. תוכנית הקבוצה 
כל  למרות  המשיכה 
שבת  סעודת  הקשיים, 
לכל  אורגנה  מיוחדת 
חיינו,  בבית  הנשארות 
כנס תורה והכנת תופים 
ההתגלות.  רגע  לקראת 
התמימים  אחיות  שכן 

רואות  לא 
אחר  סוף 
ב  צ מ ל

ה. הז

רבקה 
 שובל

צפת

שבת  לפני 
יחד  קמנו  בראשית 

בנות  של  גדולה  קבוצה 
והחלטנו  שם  שנשארו 

ביסודיות,   770 את  לנקות 
לשקם קצת מהבלגן הגדול שנוצר 
ניקיון,  חומרי  לנו  קנו  אחות  האחרון.  מהחודש 
שעות  כמה  ובמשך  הכלים,  את  תרמו  המנקות 
הגדול  מהזאל  ומדף.  ספסל  כל  הברקנו  ארוכות 
עלו קולות הלימוד, מבוקסה קטנה מזדמנת הדלקנו 
ניגונים שקטים, הרגשתי שקמנו כל המשפחה לנקות 
מאושרת,  הסתובבתי  שבת,  לקראת  הבית  את 
הכרזתי אחת ולתמיד- 770 הבית שלי לכל החיים!

היה  הזה  החודש   - והכלים  האורות  מתוך 
הרבה יותר מאשר "אחות התמימים" והרבה 

יותר מאשר "תשרי". הוא פשוט היה - 
אחותשרי.

מכנסי אחותשרי

מכנסי אחותשרי

חלק מקבצי הלימוד בהוצאה מיוחדת של אחותשרי

כנס תורה לזכות ארץ 
ישראל באמונה ניצחת  

של נשים צדקניות

שיעור עם המטפלת ניצן 
רון בצאת שמחת תורה



 אחות
תשרי

זה DNA שקיים רק לאחיות 
התמימים בדור השביעי, 
ובתשרי אצל הרבי הוא 
פשוט זוהר באור יקרות.

תפארת הדור השביעי 
מא' ועד ת'!

>>>>



 אחות
 תשרי

אמונה
כפיים  מחיאות  ראשון,  חדר 
סוערות. זה נשמע כמו סוף הרצאה 

יחי. שירת  זו  אבל  איכותית, 
ובלי  חשבונות  בלי  הכוח,  בכל 
לראות דבר. מתעודדות ומעודדות 

אותו. שנראה  עד 

בחירה
כל אחת הגיעה ממקום של בחירה. 
בחירה  הרבי,  של  להיות  בחירה 
לחג  ומחג  הקב"ה.  של  להיות 
ומופנמת,  מתחזקת  הזו  הבחירה 
בחרתנו",  "אתה  שירת  עם 
התוועדות על ספסל ורגעי געגוע 

מעולם. ראינו  שלא  לדברים 

גיבוש של משפחה
התגבשות לקבוצה של בנות שאף 
פעם לא ידעו שהן יכולות להיות 
ביחד,  ממש  חיות  אחת.  קבוצה 
הזמן  וכל   - ומצטופפות  נדחקות 
מחפשות נקודות להוסיף באהבת 

אחיות. אחוות  ישראל. 

דבר מלכות
למדת בארץ או לא למדת, נגע בך 
החוקים  בתשרי   - לא  מעולם  או 
משתנים. אפשר לפתוח את הספר 

הגדול, לחפש מילים שידברו אלייך 
ולצלול לשיחה שאין לה סוף ולא 
התחלה. לשמוע את דברי המלך.

הרגש
ספסל  על  בדירה,  הרצפה  על 
בפלאז'ה  או  באש"ל  בקינגסטון, 
של  רגע  לה  מצאה  אחת  כל   -
ממלאת.  אמיתית,  התוועדות 
את  שלימה  לשנה  שתחזיק  כזו 
איתי  שהרבי  הפנימית,  התחושה 

מצב. בכל  עכשיו,  כאן, 

וויתור
גם כשכל אחת מנסה רק לאסוף 
עוד כוח, עוד רגע בשורה ראשונה 
- אפשר לראות פתאום גלים של 
וויתור. בנות שעוזבות לשורה 1.5 
להיכנס  לעוד אחת  כדי לתת  רק 
עם  וחוזרות  החלון,  עד  ממש 

הבא... הויתור 

זמן
תשרי זה לא זמן, זו תקופת חיים. 
השעון נועד רק כדי להזכיר מתי 

 - לזה  ומעבר  הקרובה,  התפילה 
החיים נעים בקצב שאין בינו ובין 
העולם כלום... ויחד עם הרוממות 
התפילות  זמני   - לזמן  מעל 
נשמרים בדייקנות. קשה להעלות 

לְאַחֵר. הרעיון  את  הדעת  על 

חב"ד
חכמה, בינה ודעת. כל דבר, גם רגש, 
אמונה או תנועה בנפש - מתחברים 
להסברים  לשיחות.  למאמרים, 
מעמיקים שבסופו של דבר מנהלים 
את החיים שלנו, הופכים את העולם 

כולו לחב"די יותר.

טוהר
דור של אמת. בנות של אמת. לא 
שום  טיוח,  שום  לקבל  מוכנות 
האמת.  של  עיבוד  ושום  משחק 
רק אמת לאמיתה, כפשוטו ממש. 
בהתוועדויות, בשיעורים, בקבצים 
יו"ד,  של  קוצו  עד  מדייקות   -
בטהרה ועדינות ששמורה רק להן.

יוזמה
כל אחת שליחה, זה כבר מזמן לא 

חיים  מציאות  בתוך  סיסמא.  רק 
אחותשרי  יוזמת,  אחת  כל  שבה 
לארגון  מעבר  הרבה  להיות  הפך 
פורה  כר  הוא  בנות.  שמפעיל 
פרטיות,  יוזמות  של  ליצירתיות 

בעיניים. ואור  התוועדויות 

כובד ראש
באמצע מוסף של סוכות, חדר שני. 
לא שומעים כלום, לא רואים. יותר 
לספסלים.  מאשר  לדלת  קרובות 
ואיכשהוא, השיחות עוסקות בעיקר 
מתגלה  הרבי  אם  "מה  בשאלת 
להפריע.  בלי  בלחש,  עכשיו". 

ואהבה. יראה  של  תערובת 

לימוד
חברותות, החטיף משמש רק כדי 
להתוועדות.  משפט  כל  להפוך 
וקבוצות  העמקה  קבוצות  בין 
- כולן עוסקות בסופו  מתוועדות 
לומדות  הקודש.  בדברי  דבר  של 

החיים. את  מחדש 

מזון לנשמה
אחרי שגרה של תזונה לגוף, מגיע 
הנשמה.  כולו בשביל  חודש שכל 
כל אחת בפינה שלה, בדרך שלה, 
הזנה.  ומקבלת  וריד  פותחת 
בשיחות, בהתוועדויות, בכנסים...



נס
שאלה אקראית "איך הגעת", "מתי 

את חוזרת" או "מה נשמע" תמיד 

"נס".  התשובה  את  לקבל  יכולה 

הבדל  הרבה  אין  כלשהוא,  ברגע 

בסך  אלו  ו"נס",  "טבע"  בין  כבר 

אותו  של  משלימים  צדדים  הכל 

דבר.

ססגוניות
תשרי כבר מזמן לא שמור לסגנון 

אחד של בנות... לכל אחת יש את 

אל  שלה  הדרך  את  שלה,  תשרי 

 - סגנונות  סוף  אין  ובתוך  הרבי. 

כל אחת מוצאת את המקום שלה, 

אחת. משותפת  למטרה 

עזות דקדושה
האומץ להיות יותר. יותר חסידית 

מהציפיות.  חזקה  יותר  מעצמך, 

על  גם  למבצעים,  לצאת  להעז 

עצמך ועל החברות. לפתוח מאמר 

עם מישהי שאף פעם לא פגשת. 

לחייך למישהי שצריכה את זה, גם 

אם את מפחדת שזה לא במקום…

פשטות
וגורליות  פשוטות  החלטות  אלפי 

רוצה  "כך  אחד:  שיקול  על  נפלו 

ממני הרבי". אגרות הקודש הפכו 

כל  דרכו  ביותר,  המבוקש  לספר 

צעד קיבל את הכוונתו של הרבי. 

בפשטות ואמונה חזקה מתמיד - 

אין להן אלא דברי בן עמרם.

צעקת הלב
"יחי  כמו  שנשמע  מתי?"  "עד 
פשוט  קול  סתם  או  המלך", 
הכיסא...  מול  שזולגות  ודמעות 
רגע שבו הלב זז, ודורש שהעולם 

מיידית. יזוז  כולו 

קשר
לכל אחת יש קשר לרבי... כותבת, 
שואלת על החיים שלה ולפעמים 
אבל  ברורה.  תשובה  מקבלת  גם 
תמיד  הרבי  בלב   - כשלא  גם 
הלבנים  הדפים  ויוכיחו  נמצא, 
ב770  ערב  כל  שמתמלאים 

הנפש. בהשתפכות 

רצינות
בדור  עובדות  לא  כבר  קלישאות 
ברצינות  נבחן  דבר  כל  הזה. 
מהי  פרטים.  לפרטי  הראויה, 

גאולה. מה היא מכילה. מה עושים 

בכל שלב בה. מה זה רבי. מה זה 

עבורי. אומר 

אלו כבר לא רק שאלות תיאורטיות, 

כל  שמנהלים  קריאה  סימני  אלו 

רגע בחיים.	

שמחת בית השואבה
שהתחדש  שלם  מושגים  עולם 

בטהרתה,  שמחה  הזה...  בדור 

באקסים, דליי רוח הקודש ו"שעת 

יוסי כהן". עולם של אורות וכלים, 

התקיים  העולם  איך  לדעת  שאין 

כה. עד  בלעדיו 

תמימות
גם מול הר של שאלות, מול הלב 

שצועק והעולם כולו - התמימות 

מנצחת.

ולא צריכים שום  איתי.  כאן,  הרבי 

את  להרגיש  כדי  מזה  יותר  דבר 

הגאולה כבר נרקמת בתוכי, מאירה.



כולם 
יודעים

דווקא אחיות התמימים,
 דווקא בתשרי!

בהתפעלות עצומה

>>
>>>>

>>
וחינוך בשטח // פנינו לכמה מהן עריכות, ייבוא ציוד מחו"ל, בניית רהיטים לדירות רבות // כל אחד בתרומתו שלו: החל מעיצובים, במערך הקבוצה לוקחים חלק אנשי מקצוע ונשים  התמימים בתשרי האחרון // שיתוף בלעדי ומרתקוביקשנו לשמוע את ההתרשמות שלהן מאחיות ועד השפעה 



<<נשים מסביב מספרות>>

הגב' מירי 
גלבשטיין 
מעצבת ומעמדת

התכנים.
דווקא אצל 

אחיות 
התמימים, 

דווקא בתשרי

חותשרי זה ׳שטורעם׳ א 
אחד ענק שמתחיל 

הרבה זמן לפני תשרי 
האמיתי, זה חודשים לפני 

ומחשבה על כל פרט, אני יכולה לומר 
שהייתי מוקפת באווירת תשרי במשך 

כמה חודשים טובים ��

זכיתי לטפל בעיקר בתחום העימוד 
והעיצוב של החוברות והמודעות, ולא 

אשקר - תוך כדי עימוד החומרים 
קראתי ונהניתי. איזה עומק, מחשבה 

על כל פרט, גם בהתנהלות מול הצוות 
המדהים של תשרי היה מאוד חשוב 

להן שהחומרים יהיו הכי מזמינים, הכי 
נעימים, הכי קלילים וכיפיים לקריאה, 

השקעות מדהימות!

אם הייתן יודעות מול כמה אתגרים 
עמדו הצוות בלי להתפשר עבורכן - 
הייתן מעריכות אותן הרבה יותר ��



<<נשים מסביב מספרות>>

הגב' אסתר 
אסנת לנצ'נר 

אמא, שליחה 
ומשפיעת קבוצת 

תשרי פלוס

הדבקות 
בזמנים עם 

הרבי.
דווקא אחיות 

התמימים, 
דווקא בתשרי

כ 
מידי שנה, גם השנה זכיתי ב"ה להיות בחודש 

החגים אצל הרבי שליט"א.
במקום מושבי הקבוע לא יכולתי להתעלם 

מהקבוצה התוססת שכבשה את ספסלי 

עזרת הנשים.
שנכחו בה מעורר התרגשות גדולה. כשמסתכלים על ומשוחחות בלהט על דברי הרב מההתוועדות האחרונה המראה של בנות צעירות המצטופפות יחד, לומדות שיחה 

הבנות הללו רואים רבי חי וקיים, רואים גאולה!
ישירות משמחת בית השואבה ל770 כי חששו להירדם ערב קודם. מהשיחה ביניהן הבנתי כי אותן בנות המשיכו חבורת בנות יושבת שם ולומדות שיחה מהקובץ שחולק ל770 בשעת בוקר מוקדמת יחסית והופתעתי לראות זכור לי במיוחד בוקר אחד באחד מימי חג הסוכות. הגעתי 

ולהפסיד שחרית.
שיחה שנאמרה הרבה לפני שנולדו בחיות עצומה כאילו בכלל לא מובן מאליו שבנות צעירות יושבות ולומדות התרגשתי מאוד מהסיאוטציה הזו! בדור של היום זה הקשבתי להן ושמעתי כיצד הן מעמיקות בשיחה, 

היא ניתנה זה עתה.
אחיות התמימים, השתמשו בכוחות העצומים שקיבלתן 

ב770 להתעקש גאולה!



<<נשים מסביב מספרות>>

הגב' שרי 
פוקס 

מנשות קראון 
הייטס וועד הנשים 

של 770

האנושיות.
דווקא אחיות 

התמימים, 
דווקא בתשרי

אחת מחברות הועד של  כ 
עזרת הנשים ב770,

השנה יותר מכל השנים 
ראיתי שינוי גדול  בהתנהלות 

של אחות התמימים. על דבר שהערנו 
הן לקחו אחריות - אם זה להחזיר את 

הספרים למקום בסיום התפילה או לפנות 
את המקום מיד כשהתבקשו על מנת לתת 

למנקות לנקות. 
את האחדות, האהבת ישראל והדאגה אחת 

לשניה לא ניתן לתאר במילים. אני כולי 
מלאת התפעלות.

גם כמארחת היה לי כ"כ כיף עם בנות 
אחו"ת בסעודות. יכולתי לראות כמה 

הבנות חסידיות ומקושרות לרבי שליט"א 
מה"מ, כל סעודה הפכה להיות עוד 

התוועדות. זה התבטא בדברים הקטנים 
ביותר כמו עזרה בלי הפסקה בהגשה 

ובפינוי השולחנות. היה לי כיף לארח אותן, 
רואים שהן חלק מארגון מאוד מיוחד! 

מחכה לפגוש אותם שוב בהתגלות!



<<נשים מסביב מספרות>>

המסירות.
דווקא באחות 

התמימים, 
דווקא בתשרי

ה 
טיסה שלי תוכננה לימים ספורים 

ממש, החל משמחת תורה ועד לשבת 
בראשית. נחתתי עם בעלי בשמחת 

בית השואבה האחרון והצטרפנו 
למניין התהילים של הרבי. הימים האלה הם ימי 
הטעינה שלנו, כחסידים וכאנשי מקצוע לקראת 
השנה הקרובה. בעיצומו של שמחת תורה החלו 
פנו אלי צוות אחות התמימים וגייסו אותי למערכה להגיע השמועות מהארץ. כמה שעות לאחר מכן 

אדירה אליה הוזנקו כל בנות הצוות שסביב: 
באחריות מפעימה התכנסו כ-60 מדריכות וצוות 

בהצהרה כנה נוכח המידע שהתקבל מאלה שקיבלו לאסיפת חירום. אני זוכרת שפתחתי את דברי 
מהרב הוראה לא לשמור את החג השני: "המצב 

לא טוב."  השתדלתי לתת את הכלים שיוכלו 
לעזור לכל מדריכה מול כל תגובה שתגיע, פניהן 
של כל הנוכחות התרצנו והתחושה באוויר היתה 

מערכה נוספת בחזית אליה הן מגוייסות כולן, 
בלי להפקיר אף חניכה באזור. בסיום דברי פרס 
הצוות את תוכנית הפעולה לקראת מוצאי החג: 

חלוקת תפקידים, הקמת חמ"ל וחלוקת אזורים בהן 
יכולות להמצא החניכות, כן- גם בנות האקסטרני 

המפוזרות בשכונה.
בהחלטה נחושה החליטו יחד כל צוות ההדרכה:

 הגב'
ניצן רון 

פסיכולוגית ושליחה 
 ב"אור הבית".

ליוותה את הקבוצה 
מאז שמחת תורה



המסירות.
דווקא באחות 

התמימים, 
דווקא בתשרי

המשך מהעמוד הקודם

 >
מספר דק' לפני מוצאי החג לעזוב את 

מקומותיהן בהתוועדות העוצמתית עם 
הרבי ולחכות לחניכות בדירות ובמוקדים. 
רק מי שיודעת מה זו התוועדות שמחת 
תורה עבור אחיות התמימים, תבין את עוצמת 

המסירות. האסיפה נגמרה בריקודים מחודשים, 
מתוך אמונה וביטחון מבלי לשכח מהאחריות. 
הקפיצות היו כ"כ חזקות עד שעלתה אורחת 

מהקומה למטה בבהלה לעצור מיד את הריקודים 
מעל לחדרה...

מאז ולכל הימים הקרובים כל הצוות היה שם 
בכל שעה עבור כל בת. הבנתי שזו השליחות 

שלי כרגע והשתדלתי למלא אותה ככל יכולתי. 
לא פעם התקשרו אלי בחורות מהצוות ב4:00 

לפנות בוקר להתייעץ איך כדאי להודיע בשורה 
מצערת לאחת החניכות, ואני רק הזכרתי לעצמי 

שוב ושוב: גם הן, צוות אחותשרי- רק בחורות 
צעירות...

אני לא מפסיקה להתפעל מהדאגה, מהמחשבה 
הזו עוד בחג עצמו - ברגע שלפני פתיחת 

הטלפונים. מישהו היה צריך לעשות את ההכנה 
הזו וזה הייתם אתם. אני מעריכה ומתרשמת ממש 

מהאחריות שאחות גילו, הבנות בידיים טובות.

 הגב'
ניצן רון 

פסיכולוגית ושליחה 
 ב"אור הבית".

ליוותה את הקבוצה 
מאז שמחת תורה



<<נשים מסביב מספרות>>

הכוחות.
דווקא אצל 

אחיות 
התמימים, 

דווקא בתשרי

חיה 
גולדמיץ 

שנה ראשונה 
 באחותשרי,

כיתה י"ב נחלת 
הר חב"ד

ז 
אצל  דגש;((  )בינתיים.  הראשון  התשרי  היה  ה 

לחוות.  זכיתי  שב"ה  הרבי 
לבנות באחו"ת יש כזאת אש, וכזאת חיות, זו חוויה 
אחרת! ללמוד שיחה עם אורות בעיניים, להשתתף 
להתפלל בשיא הלעבעדיקייט... והכל כל כך חדור, בנות בהתוועדות עם כל המרץ, לצאת לחלק נש"ק בשטורעם, 

פשוט חיות רבי! 
מעצמך בכל התחומים ולפעמים אפילו בלי להרגיש.באופן אישי תשרי כולו הוא בועה קסומה שבה את יוצאת 
ספציפית בתשרי? לא יקרה. בדרך כלל אני לא הכי טובה בלנצח הרמתי אותו. ככה אני נכנעת? כל כך בקלות? ועוד כשאני עצמי בכל זה, כבר הנחתי את הראש על השולחן, ופתאום להקשיב לצרכים של הגוף שלי. לא היה קשה לשכנע את ב770. אחרי הכל ישנתי כלום זמן באותו לילה וזה חשוב אם אני אפספס את התפילה ואנמנם קצת על איזה שולחן בארץ אני אף פעם לא מתפללת ערבית, לא יקרה כלום ערבית, ושכנעתי את עצמי שאני לא חייבת להתפלל ובכלל היה איזה רגע אחד שבו ממש לא היה לי כח להתפלל  אבל  התפילה.  של  לתחום  הקשור  בכל  הצטרפתי אותו  ב"ה,  להתגבר  הצלחתי  פשוט  פעם  למאות אחיות שכבר עמדו מוכנות לכניסה של הרבי. באותה 

יש לי רבי חי, ההעלם הזה לא יכול עלי.



כך פרצו
  לחיינו

 היא החלה אי אז  בסוף 'שנות הסמכים'  ⋅ 
 לנשים ובנות" ארגנו  אחות התמימיםג  כבר אז  תחת המעטפת של "בית מדרש 
 שתוריד את האורות הגדולים של תשרי ומערך הדרכה ⋅   מאות   בנות    זכו   למסגרת  סדר יום מלא  של שיעורים, התוועדויות, 

 מהמקיף אל הפנימי <<



והתפתחה.  הלכה  היא  השנים  מעמד בהקהל הקודם - תשע"ו - היא כבר מנתה תחתיה במהלך  התרחב,  הדירות  מערך  חניכות,  מסורות כ-400  ומיטב  שנתיים  אירועים  מיוחד,  וגידים.הקהל  עור  לקרום  החלו  הקבוצה  תוכניות 

אלינו,  חזרה  היא  שנה  מידי 

לא   - ובעיקר  יותר  גבוהה  מורחבת, 

להשתדרג. מפסיקה 

עד שהגיעה הקורונה, ואז...

... היא המשיכה, אין לה באמת 
בארץ,  כאן,  אחרת.  אופציה 

במזוודה  בית,  לכל  פרצה  היא 

מאובזרת עד לפרטים הקטנים 

את  מלווה  ביותר,  והמדהימים 

בחודש. רגע  בכל  האחיות 

שוב,  התחדשה  היא  התמימים בתשפ"ב  אחיות   550 עם  היא נפתחה  לראשונה  הקודש!  לבנות בחצרות  גם  רשמי  באופן  הסמינר ובמגוון תחומים פתחה רף התרחבה 
בהסיטוריה. חדש 

כמות החניכות שברה שיא חדש  בהקהל תשפ"ג 
בנות בקבוצה. ומנתה כ700 

ב-770 לראשונה  היא פרצה את גבולות התאריכים ושלחה את  ובתוכנית  אלול,  בחודש  מהארץ  כבר  בכל תחום.אותותיה  לרגל שנת הקהל  מגוון שדרוגים חדשים 
כזה  מרתק,  ספר  לראשונה  הוציאה  אף  החודש  געגוע.בסיום  או  זיכרון  אבק  זמן,  של  מחסום  כל  שיפרוץ 

זו בדיוק היא.
 תוכנית אחותשרי, שמאז הופעתה שינתה למאות

אחיות את חווית השהות בליובאוויטש.
מהרגע שפרצה לחיינו, היא פרצה את חיינו.

 ואז, 
הגיע תשרי של 

פריצת דרך...



 הנה
הצצה מזערית למימדי הפריצה 

של אחותשרי תשפ"ד!

730 אחיות

ימי הערכות לצוותי 2
מדריכות64אחותשרי

התוועדויות הכנה לאחיות 2
התוועדויות65התיכון והסמינר

קבוצות )דירות, אקסטרני, 4
רבנים ומשפיעות72סמינר ותשרי פלוס(

שיעורים96כנסים5

בנות צוות150קבצי לימוד חדשים )!(12

מודעות נתלו292דירות17

קבצים וחוברות 9800מרכזות מסורות29
לימוד חולקו



פרצו
  לחיינו

טעימה קטנה מהפריצות החדשות 
של תשרי השנה בנוסף לתוכנית 

אחותשרי המוכרת והרגילה <<

>>>>>>>>



 מבצע הכנה
- בית ה' נלך

מספרים 
שבליובאוויטש 
 כבר מר"ח אלול

החלו להרגיש את תשרי באוויר.	
את  להרגיש  היה  ניתן  השנה  באחו"ת 

אב... חודש  מאמצע  כבר  תשרי 
ובהתוועדות  זום  התוועדויות  הארץ ב2  ברחבי  מוקדים  ב6  של פרונטליות  המשמעות  על  הבנות  התוועדו 

לרבי. הנסיעה 
חיש  הדרכון  התמלא  המבצע  והתרגשות עם הקובץ לימוד על קונטרס בית רבנו קל בחתימות של החלטות טובות ויחד במהלך  ההבנה  והועמקה  על בית ה' אליו עמדו פנינו לעולמות הורחבה 

חדשים.



 תשרי
פלוס 

כנגד 
הוותה  חניכות  סוגי   4

הקבוצה
חדשה- תשרי פלוס לבוגרות הסמינריםדירות, אקסטרני, סמינר והשנה קבוצה 
נערכו  החדשה  הקבוצה  שמנתה השנה למעלה מ200 בנות!בשיתוף עם קבוצת אחותשרי סמינר התוועדויות, פאנלים ויציאות מיוחדות, )מעבר לכל הטוב של תשרי(, שיעורים, במסגרת 

+



יום עיון 
באמונה 
וביטחון

בי"ג תשרי 
השנה לכבוד יום הסתלקותו 

של אדמו"ר המהר"ש,
 - יסודי  הכי  לנושא  הוקדשו  והתוועדויות  השיעורים 

וביטחון. אמונה 
מוגדל  שו"ת  ושיעור  בנושא  מיוחדים  שיעורים   10

לוזיה יפתח  הרב  עם  באמונה 
עיון נוספים התקיימו בנושאים נוספים בוערים במהלך בו קיבלו החניכות תשובות לכל השאלות הבוערות. ימי 

החודש.



אמיתית ושלמה
ימי עיון גאומ"ש

סוכות  באמצע  גאומ"ש  הכנס  את  מכירות  כבר  כולן 
הקבוצה, בנות  של  השואבה  בית  בשמחת  המסתיים 

זה כבר שנים שהפך הכנס לחלק בלתי נפרד מאחותשרי.

אך השנה הווה הכנס רק חותם )!( ל48 שעות גאולתיות 
במיוחד

ואפילו  והתוועדויות  סדנאות  בשיעורים,  במהלכן 
ארוחות נכנסו כולנו לאווירה אמיתית ושלמה - אווירת 

וגאולה. משיח 



באש 
ובמים

בזמן שהכל עדיין היו מבולבלים מהמצב, 
המלחמה  לחזית  יצאו  אחותשרי  אמירת חניכות  דוד,  בית  חיילי  על  לימוד  סדר  תהילים, והמשך הפעילות בשיא השטורעם.- 
במיוחד, אם בכל שנה תכנית אחותשרי מסתיימת  מעצים  פתיחה(  )או  סיום  בהתגלות המיידית של הרבי שליט"א מלך וצדקה והכינו תופים איתם יפרצו במחול הרבי, בו הוסיפו החניכות בתורה תפילה התווסף כנס נוסף - כינוס תורה כהוראת השנה עם הארכת הקבוצה ובעקבות המצב בכנס 

המשיח!



ספר הזכרונות של אחיות התמימים,
לחיות את תשרי כל רגע בחיים.

פרטים וקישור המכירה יתפרסמו בקרוב

שי' ב"ה ידידי  זוכר  "בטח 
הבהירים  הימים  אותם 
הוד  את  לראות  שזכה 

אאמו"ר… כ"ק 

הקדושים  הזכרונות 
את  מחייבים  הללו 
התמימים ואת כל אחד 
ואחד מאנ"ש ה' עליהם 

נפש בחובת  יחיו 

מאנ"ש  ואחד  אחד  כל 
התמימים  ותלמידי 
להעלות  צריך  יחיו 
את  הגליון...  על  בכתב 
לגודל  זכרונותיו…  כל 
הפרטית  טובתו  עוצם 
וברוחניות  בגשמיות 
ולזכות  הכלל  ולטובת 

הקדש"  בזכותי 

)האדמו"ר הריי"צ(


